GERMAN NEW MEDICINE TERAPI

Dr. Hamer: "Mange af os vil pa et eller andet tidspunkt opleve en konflikt og fa kreeft, men det
er en normal del af livet og slet ikke sa darlig en ting endda, sa snart man forstar de Fem
Biologiske Loves principper. Selv hvis nogen mennesker er optaget af at GNM ikke favner
konventionelle medicinske (mis)opfattelser, vil de snart blive overbevist i kraft af den logik,
skgnhed, og generelle sunde fornuft der er i GNM terapien”.

German New Medicine er hverken “alternativ medicin” eller “integrativ medicin”, eller
"komplementaer medicin”. German New Medicine tilbyder et komplet videnskabeligt
system baseret pd Fem Biologiske Love der forklarer arsagen til, udviklingen af, og,
frem for alt, den naturlige helbredelse af sadkaldte sygdomme.

UNDER DEN KONFLIKT-AKTIVE FASE

Typiske tegn pa konflikt-aktivitet er konstant dveelen ved konflikten, sgvnlgshed, mangel pa appetit, og
kolde ekstremiteter / haender og fadder. Set fra et biologisk synspunkt, tjener stresstilstanden, iseer de
ekstra vagne timer og den totale opslugthed af konflikten, til at henszette individet i en tilstand der
befordrer en konfliktlasning. Eller sagt pa en anden made: i det gjeblik vi oplever et konfliktchok slar det
autonome nervesystem gjeblikkeligt over i sympatikotonia (en gget stresstilstand), for at forsyne vores
organisme med mere energi, sa vi er i stand til at lgse konflikten s& hurtigt som muligt.

Kontrolleret fra det konfliktrelaterede hjerne-relae, finder en biologisk meningsfuld forandring ogsa sted i
det korresponderende organ. Hvis der er brug for mere veev for at befordre konfliktens lgsning,
responderer det konfliktrelaterede organ eller vaev med celleforggelse (proliferation), som ved
tumorveekst; hvis der er brug for mindre veev for at fremme konfliktlgsning, responderer organet eller
veevet pa den pageaeldende konflikt med celle reduktion der fremkalder f.eks. angina pektoris
(involverende coronary arterier)

Grundlaget for GNM-terapi er saledes at forsta den biologiske betydning af symptomerne, og at
understatte deres proces frem for at bekaempe den eller forstyrre den. Nar vi er klar over at helt
specifikke symptomer, inklusiv visse kraefttyper, er typiske for den konfliktaktive fase, sa har vi absolut
kontrol over situationen. Vi er da i stand til at overvinde enhver panik eller angst og forhindrer
séledes nye konfliktchok OG nye symptomer, inklusive nye kraeftforekomster/udbrud. Fri af angst
kan vi koncentrere os totalt om konfliktlgsningen.

Der er, naturligvis, ikke et generelt svar pa hvordan man lgser en konflikt. Lasningen af en konflikt
afheenger altid af de individuelle omsteendigheder. En praktisk lgsning er dog som regel den bedste og
mest holdbare/varige.

Eftersom healingsymptomerne altid er proportionelle med intensiteten og varigheden af den konfliktaktive
fase, bar vi altid forsgge at lgse en konflikt sa hurtigt som muligt.

Hvis en konflikt ikke kan blive Igst pa et givet tidspunkt pga. begraensninger eller pga dens
folelsesmeessige intensitet, er nedtoning af konflikten et meget vigtigt skridt.

Ekstrem konfliktaktivitet der streekker sig over lang tid dreener kroppen for energi i den grad at
organismen sygner hen. Og individet dgr af det der kaldes cachexia.
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At reducere en intens konflikt, for eksempel, ved at finde delvise lgsninger, holdningseendring, eller
afledning/distraktion, formindsker ogsd symptomerne pa organniveau, f.eks. stgrrelsen pa en svulst. En
"nedtonet” konfliktmasse gir sdledes ogsa bedre betingelser for at ga ind i healing fasen. Dette er
forebyggende medicin nar den er bedst !

Under den konfliktaktive fase er der sjeeldent meaerkbare fysiske “sygdom”s symptomer. Kraefttyper der
udvikler sig under (denne) ferste fase, s& som lungecancer, brystkirtelcancer, prostatacancer,
livmoderkreeft, tyktarmskraeft, leverkraeft eller bugspytkirtelkreeft bliver som regel kun opdaget under
rutine undersggelser (PSA-undersggelser, mammografi, Pap-undersggelser), via tidlige screening-
strategier, medicinske undersggelser mgntet pa at finde ud af hvorvidt en cancer har "bredt” sig (lunge
rentgen, knogleteethedsundersggelser, organskanninger, og alle mulige slags "-oscopier”). Det er
overflgdigt at sige at disse procedurer kan udlgse nye konflikter, s som "bekymringskonflikter”,
"dgdsangstkonflikter”, "selvnedvurderingskonflikter”, "modstands-konflikter”, og lignende, fremkaldende
yderligere symptomer, inklusiv flere cancerforekomster.

Dr. Hamer: “Nar vi taler kreeftdiagnoser, afslgrer omkring 40% af rutineundersggelser gamle
indkapslede svulster, som burde forblive urgrte/ i fred. Hvis diagnosen har forarsaget en
konflikt, sdsom "dadsangstk.” eller "selv-nedvurderingsk,”, er det ngdvendigt at ta sig af
disse konflikter. Under alle omsteendigheder er der aldrig grund til (at ga i) panik eller at frygte
'metastaserende kreeftceller’™.

| GNM-terapi, | behandlingen af konfliktaktive symptomer er det af starste vigtighed at finde strategier
og mader at lgse den pageeldende konflikt, og, som et neeste men ligesa vigtigt skridt, at forberede sig pa
de healingfase-symptomer som er forudsigelige !! Jo far vi laerer GNM, jo bedre er vi forberedt pa
helbredelse. Nar healing-symptomerne endelig indfinder sig, vil de (da) ikke gi anledning til nogen som
helst angst eller panik, men snarere blive velkommet med en fglelse af lettelse .

UNDER HEALINGFASEN

Lav energi, treethed/udmattelse, hovedpine, opsvulmen, smerter, feber, natlige svedeture,
pus/betaendelse, udsondringer/udflod (potentielt blandet med blod/blodigt); sakaldte infektioner og visse
typer kreeft er typiske symptomer der indikerer at den pageeldende konflikt er blevet lgst og at det
pageeldende organ eller veev nu undergar en naturlig helbredelsesproces. De fleste "sygdomme”,
inklusiv kreeft i bryst-maelkegangene (intraductal), livmoderhalskraeft (cervical), bronchie-kreeft, eller
NonHodgkin’s lymphoma, bliver behandlet - bade indenfor allopatisk og naturopatisk medicin — nar de
allerede er i healingprocessen !

Kemo og stralebehandlinger er brutale og aggressive angreb pa en krop der forsgger at heale.

Dr. Hamer: "Hvis patienten er blevet bevidst om alle kendsgerningerne, behgver han ikke
leengere at blive bange for sine symptomer. Han kan nu fuldt ud acceptere dem, som de
healingsymptomer de er — symptomer der alle ellers ville ha fremkaldt angst og panik. | langt
de fleste tilfeelde vil hele episoden passere uden nogle alvorlige konsekvenser.”

At veere i stand til at indse og forsta at helt specifikke symptomer, inklusive visse former for
kreeft, heenger sammen med lgsningen af en helt bestemt konflikt forebygger ogsé nye chok og
saledes udviklingen af yderligere symptomer. Forebyggende medicin kan simpelthen ikke blive
bedre.
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Lidende personer, som leerer om GNM efter at de har modtaget en diagnose, er ofte | en desperat
position, iszer nar de har faet diagnosen kraeft. Bange for en "ondartet” sygdom og bange for at kraeften
kan "metastasere” (sprede sig via metastaser), er de splittet mellem den officielle medicins doktriner, og
Dr. Hamer’'s medicinske forskning der forsikrer dem om at en cancer altid er biologisk meningsfuld og at
der ingen grund er til panik. Som Dr. Hamer udtrykker det:"sdledes kastet frem og tilbage mellem hab og
panik er en saerdeles vanskelig situation for patienten og arsag til de allervaerste komplikationer.” Angst
forarsager stress som er skadelig for healingprocessen. Angst draener kroppen for helbredende energi.
Panik udlgser nye konflikter og reaktioner i kroppen, som vanskeliggar healingprocessen. En typisk
respons er f.eks. vaeskeophobning i kroppen som fglge af en "eksistens konflikt” eller
"hospitalsindlaeggelses-konflikt”.

German New Medicine er et nyt paradigme indenfor laegevidenskaben, men det er ogsa et nyt
bevidstheds-paradigme. Det er bevidstheden om at vores organisme besidder en uudtgmmelig
kreativitet og bemeerkelsesveerdig selv-helbredende kapacitet. Det er ogsé erkendelsen af at hver
eneste celle i vores krop er udstyret med en biologisk visdom, tilfeelles med alle levende vaesner.

| gennem generationer har de medicinske autoriteter brugt angsten for sygdomme til at holde det
menneskelige sind slavebundet og indespeerret. De Fem Biologiske Love gar det nu muligt for os
atter at forbinde os med Naturen og genvinde vores tillid til hendes kreative og intelligente kraft.
Takket veere Dr. Hamers aldrig svigtende integritet, og hans dedikerede forskning gennem de
forlgbne tre artier, har vi nu ngglen til at friggre os fra denne angst.

Intet lzzgemiddel eller apparatur i hele verden kan "fierne” en konflikt. At lase en konflikt er ogsa en
lzereproces Og vores chance for at vokse/udvikle os. Troen pa at vi kan komme uden om denne
mulighed ved hjeelp af laegemidler eller diverse apparater er ngje forbundet med et paradigme, der
ignorerer helbredelsens dybe andelige aspekt.

Dr. Hamer:"De grupper og individer der plagierer og forvansker mine opdagelser heevder at GNM ikke
kan tilbyde nogen terapi. De far fejlagtigt patienterne savel som offentligheden generelt til at tro, at deres
"terapier”, deres "leegemidler”, deres "anordninger/apparaturer” er en anvendelse af German New
Medicine. Dette bedrag tjener egen-interesser og afleder patienter fra at finde hjeelp og healing gennem
sandheden i de Fem Biologiske Love. | over 90% af tilfeelde(ne) helbreder kroppen sig selv.”

En praktiserende lzege med en sand forstaelse af GNM vil zere og respektere at den eneste sande
“healer” er patienten — den der er under helbredelse pa det tidspunkt.

En praktiserende leege med en dybdegadende viden om GNM ved hvordan man understgtter
helbredelsesprocessen uden at forstyrre den eller volde nogen skade. Han eller hun vil ogsa veere klar
over den risiko der er ved at Igse en intens konflikt for hurtigt, og, at under visse omstaendigheder er det
bydende ngdvendigt at IKKE lgse en konflikt, for at undgd en sveer healing krise. Ved at forsta processen
i sin helhed kan man forudse potentielle komplikationer og drage omsorg for dem inden de bliver
kritiske/farlige. Med GNM kan blid indgriben planlaegges med henblik pa at sagtne en intens
helbredelsesfase og lette de sveere steder, uden at forstyrre selve helbredelsesprocessen. Idet patienten
og leegen (séledes) arbejder sammen, som Naturens hjeelpere kan healingfasen blive en smuk,
livsbekreeftende proces for dem begge.

Familie og venners stgtte og omsorg er, mere end noget, den mest dyrebare gave et menneske kan
modtage under denne proces/tid.

Dr. Hamer ynder at tale om

"Dansen rundt om patienten”

Anden | GNM terapi kunne ikke beskrives bedre
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Vi bar altid huske pa, at alt | vores organisme sker samtidigt og pa synkroniseret vis pa alle tre
plan/niveauer (psyke, hjerne, organ). Healingprocessen, bade i kroppen og i det pageeldende
hjernerelae, foregar altid parallelt med den healing der sker pa det falelsesmaessige og psykologiske
plan. Spor der udlgser konflikt-tilbagefald skal identificeres for at helbredelsesprocessen kan fuldendes.

“Clearingen” af traumatiske oplevelser kan potentielt seette gang i akutte healingsymptomer, med risiko
for alvorlige komplikationer, i seerdeleshed under den epileptoide krise. Det samme geelder for teknikker
brugt i Neuro-Linguistic-Programming. En hvilken som helst metode der sigter pa at grave frem og
genopleve gamle traumer kan udlgse fglelsesmaessige tilbagefald, efterfulgt af de konfliktrelaterede
fysiske symptomer — ofte til bade patientens og terapeutens store overraskelse..

Affirmationsgvelser kan fastholde en bestemt konfliktsituation i hukommelsen, ledende til gentagne
eller kroniske tilstande. Et eksempel: En mand fik et DHS (konfliktchok) da hans arbejdsgiver fortalte
ham, at den leenge ventede forfremmelse ikke tilfaldt ham, men en af hans kollegaer. Sa snart han
begyndte at veenne sig til situationen udviklede han blaerekraeft (som er healing(fase)symptomet pa en
konflikt der handler om "at ikke veere i stand til at afmeerke sit territorium”, involverende bleerens
inderside/indvendige belaegning. P.g.a. sin kreeft var han tvunget til at ga pa tidlig pension. Selvom han
nu var veek fra kontoret (stedet hvor den "territoriale afmaerkningskonflikt” opstod) og fra sine kollega
(som invaderede hans "territorium”), blev bleerekraeften "kronisk”. Det viste sig at de spor, som fik
konflikten til at blive ved med at vise sig og derfor trak healingen af kraeften i langdrag, var de kollega-
relaterede affirmationer som han praktiserede adskillige gange dagligt.

EFT eller Emotional Freedom Techniques er en metode, der tilsyneladende letter falelsesmaessig
stress ved at banke pa bestemte meridianer med fingerspidserne. EFT sammenslutningens hjemmeside:
"Re: Hjeelper at kontrollere gen-veekst af godartet hjernesvulst” er et eksempel pa hvordan German New
Medicine®, inklusive GNM-Terapi, kan blive fordrejet som fglge af misfortolkninger af Dr. Hamers
opdagelser.

ANGAENDE KOMPLIKATIONER

Dr. Hamer: "En reekke komplikationer kan opstd under healing og reparationsfasen — bade pa
hjerneplanet og organplanet. Mens man er pa det vagotoniske stadie er det fuldsteendig normalt at fale
sig treet og uden energi i ugevis, eller endda, som det er tilfaeldet med hepatitis, i adskillige maneder.

Mange patienter som stadigt er i stand til at vaere oppe og ga rundt gennem hele deres konflikt-aktive
cancer-fase, bliver muligvis sa traette under den efterfglgende healingfase (vagotonia) at de ikke engang
kan komme ud af sengen. Denne tilstand er dog et saerdeles godt tegn, og er ligefrem
eftertragtelsesveerdigt som den allermest optimale situation.

Pa dette stadie er alt | en reparationsproces. Ethvert tidligere forsgmt eller tilsidesat "job” bliver der nu
draget omsorg for — i hjernen savel som i kroppen. F.eks. vil en byld der har veeret holdt pa "lavt blus” nu
blusse op; enhver blgdning som hidtil har veeret holdt pa et minimum p.g.a. forsnaevrede blodarer (under
den konfliktaktive fase) vil nu vokse, og vaegt som har veeret tabt vil nu blive genvundet. Sidst men ikke
mindst bliver alle "ondartede svulster” og nekroser/veevshenfald nu nedbrudt/oplgst eller genopfyldt ved
hjeelp af svampe eller bakterier.

Lige s& normale og endda seaerdeles gnskveerdige som disse reaktioner ma anses for at vaere, kan de
dog ogsa munde ud i voldsom blagdning eller forringet organfunktion. Der kan ogsé opsta komplikationer
nar et gdem blokerer livsvigtige passager, nar en bronkial "karcinom®/kraeftsvulst i epitel vaev (faktisk en
atelectasis) forringer bronkiernes funktion, eller nar galdesten blokerer galdegangene. Derfor er det
yderst vigtigt at komplikationer aldrig bliver undervurderet.
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P& hjerneplan optreeder de fleste komplikationer under healingfasen, nar hjernegdemet far trykket i
hjernen til at vokse — i hvilken forbindelse vi er ngdt til at ggre alt vi overhovedet kan, for at forhindre
patienten i at ga i koma. | de mindre alvorlige tilfeelde er det under denne fase gavnligt at formindske
gdemet naturligt ved at drikke steerk kaffe eller te, ved at indtage druesukker eller Vitamin C, eller ved at
komme en ispose pa hovedet eller ta’ kolde brusebade. Kolde omslag lagt pa hjernens "hot spot” er i
allerhgjeste grad anbefalelsesveerdigt, iseer om natten. Patienter i healingfasen lider mest om natten;
eller rettere indtil 3 eller 4 om morgenen, nar organismen skifter over til dagrytme. Hvad der absolut skal
undgas er direkte sollys p& hovedet, saunabesgg, og varme bade. Hvis intravengse veesker (direkte i
blodaren) bliver givet under denne kritiske fase, vokser haevelsen i hjernen, og kan forveerre en allerede
alvorlig situation.”

ANGAENDE KIRURGI

Dr. Hamer:"Kirurgi i forbindelse med en svulst anbefales, hvis vitale nerver, arterier eller forsynings- og
eliminationsveje er pavirket, f.eks. en blokering af tarmene, galdegangene, eller luftrgret. Dette er
tilfeeldet i 15 — 20% af disse cancerforekomster, og dette er ogsa de eneste cancertyper hvor en svulst
muligvis kan medfgre komplikationer.

Indkapslede svulster, som ikke kunne blive nedbrudt p.g.a. fraveer af de ngdvendige mikrober pa det
pageaeldende tidspunkt, kan eventuelt blive fiernet kirurgisk, hvis de volder patienten ubehag. Kirurgen bgr
imidlertid kun fierne s lidt veev som ngdvendigt. Eftersom kreeft ikke "metastaserer”/spreder sig via
metastaser, er det ungdvendigt at skeere dybt ind i sundt veev.”

ANGAENDE MEDICINERING

Dr. Hamer:” Som regel bgr anvendelsen af medicinalvarer overvejes ngje og begraenses til ngdstilfeelde.
Medicinalvarer kan klart lette og fierne symptomer, eller forhindre komplikationer der opstar under
healingfasen. Men intet stof og ingen terapi i verden kan i sandhed helbrede sygdom. Kun patienten kan
"behandle” sine symptomer, for kun hun/han kan Igse sin konflikt, og kun hun/han kan foretage
helbredelsen !”

For at medicinering overhovedet skal veere gavnlig, er medicinen, inklusive urtemedicin og andre
naturopatiske mediciner, sdvel som kosttilskud ngdt til at blive kategoriseret i overensstemmelse med to-
fase mgnstret i alle SBS’er (Signifikante Biologiske Specialprogrammer) .

En leege/healer der arbejder i overensstemmelse med GNM vil
vaere opmaerksom pa, at medikamenter med sympatikotoniske
kvaliteter fremmer de konflikt-aktive symptomer og
langsommeligger helbredelsesprocessen, mens medikamenter
med vagotoniske kvaliteter virker modsat.

Medicinering under den konfliktaktive fase

Dr. Hamer:"Under den konfliktaktive fase bgr en patient - om overhovedet — kun gives “vagotoniske”
medikamenter, som saenker stressniveauet. Beroligende midler taget over en leengere periode
indebaerer imidlertid den risiko, at forvandle en aktiv konflikt til en heengende konflikt. De formindsker
ogsa drastisk den motivation og livskraft der er ngdvendig for at lgse konflikten. Hvad der absolut ikke
anbefales under denne fase er sympatikotoniske praeparater, eftersom disse forsteerker og forleenger de
konflikt-aktive symptomer, med potentielt alvorlige konsekvenser for patienten.”
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Medicinering under healing fasen

Dr. Hamer:"Det er ikke ngdvendigt med medicinering under healingfasen, undtaget i ca. 10% af
tilfeeldene.

Antibiotika afbryder eller stopper fuldstazendigt mikrobers reparationsarbejde pa det healende organ.

Kortison, antihistaminer, beteendelsesheemmende medikamenter, og antibiotika er alle
sympatikotoniske medikamenter med en stimulerende virkning. Anvendt under healingfasen, forstyrrer og
forlaeenger de den naturlige healingproces og forhindrer en fuldsteendig helbredelse.

Sympatikotonisk medicinering er imidlertid anbefalelsesveerdig i tilfeelde af en intens healingkrise med
potentielt alvorlige komplikationer, isaer under den epileptoide krise. Eftersom healingprocessen altid
kontrolleres fra det organrelaterede hjernerelee, har sympatikotoniske stoffer den virkning at de reducerer
hjernegdemet og falgelig organsymptomerne. Alligevel er det af yderste vigtighed at forsta, at
sympatikotoniske medikamenter, s& som kortison, gger en eksisterende vaeskeophobning ("Syndromet”),
hvilket kan resultere i en alvorlig situation, idet den ekstra vaeske ogsa ophobes i det healende organ,
resulterende i forgget heevelse, forgget smerte, og potentielt livstruende organforstyrrelser/-blokeringer,
f.eks. i tyktarmen eller galdegangene.

Cytostatiske stoffer (“Kemo”) er giftige sympatikotoniske midler. De fremmer veeksten af svulster der
udvikler sig under den konfliktaktive fase. De formindsker ogsa elastisiteten i det hjernevaev der er
involveret under healingprocessen. | Igbet af en serie kemo-behandlinger skiftevis sammentraenges og
ekspanderer hjernegdemet. | det lange lgb kan denne “harmonika-effekt” fgre til at hjernevaevet rives itu,
med alvorlige konsekvenser.

Stralebehandlinger har ogsa celleforgiftende virkninger. Radioaktivitet gdelsegger sunde kropsceller,
inklusive knoglemarv, hvor blodceller produceres. Hvis organismen klarer at komme sig, ser vi leukaemi
under healing (ligesom ved en biologisk “selv-nedvurderings konflikt” der involverer knoglerne)

Morfin er et steerkt narkotikum/bedgvende middel der ta'r en patient, som er i en vagotonisk healingfase
endnu dybere ind i vagotonia, og far hjernegdemet til at vokse, med risiko for, at trykket i hjernen far
patienten til at ga i koma. En eneste injektion morfin givet til en patient i det dybeste stadie af vagotonia
kan veere skaebnesvanger! Morfin paralyserer tarmene og sveekker livsviljen.”

BETYDNINGEN AF SUND KOST

Dr. Hamer:"Et individ der spiser ordentligt er mindre udsat for biologiske konflikter. Det er indlysende.
Det er meget | trdd med hvorfor pengestaerke mennesker ikke far s mange cancerforekomster som
pengesvage, for de pengesteerke er | stand til at lase mange konflikter simpelthen ved at treekke
checkheeftet frem og udskrive en check. Men at forebygge kreeft (eller enhver anden sygdom)
gennem dizet er umuligt, for selv en sund diaet kan ikke afholde konflikter fra at opsta. | Naturen vil
det steerke sunde dyr naturligvis opleve feerre cancerudbrud end det dyr der er svagt og gammelt. Men
det betyder ikke at det at veere gammel derfor er kraeftfremkaldende.”

Det siger sig selv at sund kost er essentiel for vores velveere. At spise sundt er iszer vigtigt, nar vi er i et
"biologisk program” (SBS)

Liw of e TWE PHASES of sl Signifcant Rishagical Specul Programs (SRS}

Under konfliktaktivitet karer fordgjelsessystemet pa lavt blus, sa appetitten

er som regel ringe (Dr. Hamer:"en kronhjort kan ikke generobre sit

: [ territorium pa fuld mave!”). Gennem hele denne stressfase kan kosttilskud

i e i - | veere til stor gavn i det de gger energien og styrken der er ngdvendig for at
’ HEess ’ bezere lidelsen og lgse konflikten.
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| starten af healingsfasen vender appetitten tilbage. Mad bliver nu sand medicin. Nar et organ eller vaev
er i feerd med at blive repareret, har organismen brug for en masse naeringsstoffer der understgatter
healingsprocessen. Den energi vi far gennem sund kost gar helbredelsen s& meget lettere. Modsat
dreener mad, der indeholder giftstoffer (sprajtegifte, ukrudtsmidler, konserveringsmidler, tilseetningsstoffer
og lignende), kroppen for energi. Dette kan forleenge og ligefrem komplicere helbredelsesprocessen.

Nar vi fuldt ud indser at det er i PSYKEN at sygdom bade begynder og ender, og at hjernen fungerer
som det biologiske kontrolcenter for alle kropslige processer, inklusive "sygdomsfremkaldende”
forandringer, laerer vi ogsa at forsta, at vores dieet eller kosttilskud ikke i sig selv kan forebygge
endsige kurere en sygdom. En sund kost, allerhelst af gkologisk oprindelse, vil dog klart fremskynde
healingprocessen, som f.eks. ved en cancer der allerede er under helbredelse.

Indtagelsen af betydelige meengder proteinrig kost er af yderste vigtighed under helbredelsen af
gammelhjerne kontrollerede svulster, s som lungekreeft, leverkraeft, tyktarmskraeft, bugspytkirtelkreeft,
eller brystkirtelkraeft. Nar TB-bakterier (tuberkulosebakterier) er i faerd med at oplgse en cancer,
eliminerer kroppen, sammen med resten af svulsten, en udsondring der indeholder store meengder
protein. At erstatte det tabte protein gennem proteinrig kost kan rede liv. "Saftkure” eller "rakost kure” kan
i denne periode gi alvorlige komplikationer. Det samme geelder fastekure.

Med enhver "sygdoms” to-fase mgnster i bevidstheden fremstar kvaliteten af mad, urter og kosttilskud i et
helt nyt lys.

For eksempel, C-vitamin har en “sympatikotonisk” kvalitet og virker som sadan som en stimulans. Dette
forklarer hvorfor C-Vitamin "virker” pa en forkglelse eller hvorfor det nar det gi's direkte i blodarerne
hjeelper pa at lette smerte (smerte = et vagotonisk healingsymptom). Hvis det indtages i ussedvanligt
store doser under den konfliktaktive fase, kan C-Vitamin gge symptomerne, inklusive vaeksten af
gammel-hjerne kontrollerede svulster. P4 den anden side mindsker C-Vitamin indtaget under
healingfasen healingsymptomerne, men forleenger samtidigt ogsa healingfasen. Dette kunne veere en
keerkommen made at sagtne healingsymptomer der er meget intense (se "Angadende Medicinering”).

Kaffe er, ligesom C-vitamin, en stimulans. Det er derfor det letter hovedpine (et vagotonisk symptom) at
drikke kaffe. For meget kaffe under den konfliktaktive fase forsteerker dog ogsa de pagaeldende
symptomer, f.eks. vaeskeophobning og vaeskeophobnings-relateredt veegtforggelse (fremkaldt af
"forladtheds- og overlevelseskonflikter”). Dette geelder ogsa leeskedrikke, "energidrikke”, og enhver anden
stimulerende drik.

German New Medicine tilbyder unaegtelig ernaeringseksperter og naturleeger spaendende nye indsigter.
HVORFOR DER IKKE UNDERVISES | GERMAN NEW MEDICINE PA LAGESTUDIET

| 1981 forelagde Dr. Hamer sin opdagelse af “den Ny Medicins Fem Biologiske Love” for
Tlbingen universitet i form af en post-doktoral afhandling. Til trods for sin juridiske pligt samt
restlig paleeggelse bade i 1986 og 1994, naegtede universitetets medicinske fakultet at
vurdere Dr. Hamers resultater. Den 12. Marts 2008 afsagde den Administrative Domstol i
Sigmaringen ligefrem den kendelse, at Tibingen universitet ikke leengere er forpligtet til at
efterprgve Dr. Hamers afhandling.

Dette er en sag uden fortilfeelde | universiteternes historie !

Dr. Hamers adskillige forsagg pa at abne en klinik, hvor patienter kan blive behandlet i overensstemmelse
med GNM principper, blev ofte stoppet af myndighederne.
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| 1985 matte Dr. Hamer lukke sin cancerklinik i Katzenelbogen, Tyskland, fordi hans
Ny Medicin ikke var officielt anerkendt.

Overskrift:” Kraeftlaege Dr. Hamer er feerdig.” Tekst: 70 patienter matte gjeblikkeligt
forlade klinikken, fordi politiet truede:"Dem som ikke forlader stedet frivilligt vil blive
arresteret !” Tekst nedenunder billedet: "Med tarer i gjnene baerer Dr. Hamer 18 ar
gamle Bettine R. ud af sin klinik... Hendes far:"Dr. Hamer var vores sidste hab.”

| 1986 satte en domstol en stopper for Dr. Hamers laegepraksis fordi han naegtede at
opgive sine konklusioner og tilpasse sig den officielle medicins principper. Dr. Hamer
mistede sin leegelicens, selv til trods for at hans opdagelser aldrig er blevet modbevist.
Uden leegelicens og uden Tubingen universitetets anerkendelse af hans post-doktorale
afhandling, har Dr. Hamer hverken lov til at praktisere som lsege eller undervise
medicinstuderende og fremtidige laeger.

Som fglge af den stadige energiske bestraebelse pa at undertrykke Dr. Hamers medicinske
opdagelser, har lzeger savel som befolkningen som helhed ikke fet en chance for at nyde godt af
GNM's viden, og millioner af patienter er blevet neegtet at blive behandlet i overensstemmelse
med German New Medicine, med dens humane, ikke-invaderende indfaldsvinkel —i naesten 30 ar !

Omfanget af lidelse
- for patienter og deres pargrende -
forarsaget af censuren pa Dr. Hamers opdagelser
kan slet ikke gares op

Skrevet af: Caroline Markolin, Ph.D. — Uddrag fra: www.LearningGNM.com

Oversat af: Kirsia Isabella Olufsen, Nyborg, nov. 2009.
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